
Randonnées à la découverte des plantes : 

Découvrir, apprendre et créer 

 

Randonnée botanique « Réveil printanier » 

(Tarif de groupe pour 6 personnes : 500 CHF) 

• Identification des plantes sur leur site naturel 
• Propriétés médicinales et utilisation en herboristerie 
• Conseils pour la cueillette et la conservation 
• Mythes, histoires et anecdotes  
• Fiche d'information sur les plantes médicinales     

 

 

180 min 

 

 

SFr. 100.-- 

 

Randonnée botanique estivale « La force des Alpes » 

(Tarif de groupe pour 6 personnes : 500 CHF) 

• Identifier les plantes sur leur site d'origine 
• Effets curatifs et utilisation en herboristerie 
• Conseils pour la cueillette et la conservation 
• Mythes, histoires et anecdotes  
• Fiche d'information sur les plantes médicinales 
 

 

 

 

180 min 

 

 

 

SFr. 100.-- 

 

Randonnée botanique d'automne « Les fruits de la forêt 

»  

(Tarif de groupe pour 6 personnes : 500 CHF) 

• Identification des plantes sur leur site naturel 
• Propriétés médicinales et utilisation en herboristerie 
• Conseils pour la cueillette et la conservation 
• Mythes, histoires et anecdotes  
• Fiche d'information sur les plantes médicinales 
 

 

 

 

180 min 

 

 

 

SFr. 100.-- 

 


