
Kurse: 

Angebot  Dauer Preis 

Wie bereite ich meine Kräutersaison vor? 
- Saisonale Heilkräuter erkennen 
- Was brauche ich zum Sammeln? 
- Wie mache ich meine Kräuter haltbar? 

Wird ab 4 Teilnehmerinnen oder Teilnehmer durchgeführt. 

4 h SFr. 100.-  
pro Person 

Kräutertees – aber richtig! 
- Wie hole ich das Beste aus meinen Kräutern 

heraus? 
- Zubereitungsarten theoretisch und praktisch 

anschauen 
- Wie kann ich einen wirksamen Tee mischen? 
- Einen Tee mischen zum Mitnehmen  

3h SFr. 80.-- 

 


